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Cette nouvelle édition de I'ouvrage de
2005, profondément remaniée et enri-
chie, est une oesuvre collective de
42 auteurs, toxicologues fondamenta-
listes et praticiens. Le livre s’articule
essentiellement autour des pro-
grammes du concours d’internat en
pharmacie, du concours d’ingénieurs
des laboratoires de la police scienti-
fique, et des enseignements dispensés
dans les facultés de médecine, de
pharmacie et de sciences. Le public
visé est donc large et divers, ce qui
impligue une recherche parmi les
73 chapitres de I'ouvrage guidée par
les besoins ou les intéréts du lecteur ;
recherche facilitée par des index, géné-
ral et par produits, fort précis et com-
plets. Le lecteur qui ferait une lecture
continue, de la premiére a la derniére
page, comme celui en charge de
I'analyse de I'ouvrage, en tirerait peut-
étre I'impression de vivre dangereuse-
ment, a la maison ou au jardin, en ville
ou a la campagne, sous nos climats
ou ailleurs. Nous sommes cernés par
les toxiques. Mais connaitre le risque
n’est-il pas le meilleur moyen de le
maitriser ?

L'ouvrage se divise en trois parties de
volume inégal : la toxicologie générale
(31 chapitres), la toxicologie analytique
(4 chapitres), la toxicologie monogra-

phique (38 chapitres), dans lesquelles
on peut se demander ce que le lecteur
chimiste (qui ne semble pas étre parti-
culierement visé par les auteurs) ira
chercher en premier ; exercice plein de
subjectivité.

De la toxicologie générale, pour sa
culture générale et pour connaitre les
fondements de la discipline avec laquelle
il doit ou devra dialoguer, il lira avec
profit les premiers chapitres : définitions,
effets toxiques, génotoxicité et muta-
genese, cancérogenese chimique, téra-
togenése, immunotoxicologie, notions
de toxicocinétique et de pharmaco-
cinétique, toxicologie industrielle et
vétérinaire. Il laissera probablement
dans un premier temps les actions sur
les principaux organes, mais retiendra
les chapitres plus généraux sur
I'éco-toxicologie, la pollution de I'air, des
eaux et des sols, les déchets. Le cha-
pitre sur les notions de radiotoxicologie
et de radiopathologie associée mérite
une attention particuliere par la qualité
de sa documentation et par les points
de vue originaux sur la toxicologie des
radiations, souvent en rupture avec des
idées couramment admises.

Dans les quatre chapitres de la deuxié-
me partie, le chimiste analyste se
sentira en territoire familier. Comme
I’analyse toxicologique est la source de
diagnostics et de preuves judiciaires,
les protocoles analytiques et les cri-
téres de validité des méthodes trouvent
une place importante. Mais n’est-ce
pas le cas dans la plupart des labora-
toires d’analyse ?

Dans la troisieme, monographique, on
ira piocher suivant les besoins du
moment. Pour le chimiste, les solvants
ou quelques intermédiaires de
synthése (dérivés aminés ou nitrés par
exemple) font partie des produits a
risque du laboratoire. Ce qui est écrit
sur certains métaux et non métaux
ou sur la toxicologie des matieres
plastiques sera lu avec profit par les
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chimistes travaillant sur la pollution.
Mais assurément, le dernier chapitre
sur la toxicologie des nanomatériaux
retiendra toute I'attention ; notons que
ceux-ci échappent pour I'heure a la
réglementation européenne REACH et
que les données sur leur toxicologie
sont parcellaires et souvent absentes.
Ce chapitre illustre bien le processus
en cours d’élaboration de connais-
sances toxicologiques sur ces objets
nouveaux qui suscitent bien des
enthousiasmes et peut-étre aussi bien
des aveuglements. Leurs propriétés,
liees a leur composition et aux effets de
taille et d’organisation, ouvrent la voie
a de nouvelles approches concep-
tuelles dans le domaine de la toxicolo-
gie. Nul doute que la 3° édition de
'ouvrage apportera des éléments
nouveaux qui seront la source de
I’enrichissement des réglementations.
Les chimistes pourront éventuellement
établir un échange utile avec les
toxicologues sur cette question.
Cet ouvrage, certes pas exhaustif
(comment pourrait-il I'étre ?), a certai-
nement sa place dans la bibliotheque
d’un laboratoire de chimie. Au moment
ou REACH, dans lindustrie comme
dans la recherche fondamentale,
oblige a s’interroger de nouveau sur
impact des produits sur la santé et
I’environnement, tout ce qui peut épau-
ler les démarches nouvelles est bien
venu. Mais il pose aussi, indirectement,
des questions sur lesquelles la com-
munauté chimique doit s’interroger : ne
faut-il pas dans le cursus de formation
des chimistes, chercheurs ou ingé-
nieurs, introduire un solide module de
toxicologie ? Quel doit en étre son
contenu (il ne s’agit pas de faire des
chimistes de médiocres toxicologues) ?
Comment approfondir le dialogue entre
chimie et toxicologie ? Les réponses
ne sont pas évidentes. Il est bon
qu’un ouvrage nous incite a y travailler.
Pierre Vermeulin
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